Important Rent
Payment Notice

A Very Special Tom
Thumb

New Computer Train-
ing Opportunities at
BHA

Pay your rent on-line or by phone!

By now, BHA s new rent payment methods (initiated due to
budget cuts) should be familiar to all BHA residents. If you are
still having problems when mailing payments, please be sure that
your check or money order is lled out completely with the cor-
rect amount and send it with the bottom portion of your statement
in the new envelope provided.

For your added convenience BHA now accepts payments by
MasterCard or by electronic debit from your personal checking or
savings account.

Please click here to pay your rent on-line. There is a $5.00 conve-
nience fee to pay by Credit or Debit card. Electronic Debits from
bank accounts are free.

To make credit card payments by phone, please call this toll free
number: (866) 440-5219.

iPagos de su alquiler por teléfono o por Internet!

Todos los residentes del BHA (Autoridad de Viviendas de Bridgeport,
por sus siglas en ingl@s), deber an estar familiarizados con los nuevos
m@todos para pagar por su alquiler (iniciados debido a recortes en el
presupuesto). Para evitar di cultades al enviar su pago por correo,
favor de asegurar que el cheque o giro postal esta completo, es por la
cantidad correcta, sea enviado con la porci n del fondo de su factura'y
en el nuevo sobre prove do.

El BHA, ahora hace el pago de su alquiler aen m#s f&cil mediante

aceptar los pagos por MasterCard (tarjeta de cr@dito) o por d@bito elec-
tr nico de fondos de su cuenta personal de cheques o cuenta de ahorros.
Favor de clickear aqu para pagar su alquiler por Internet. Se aplicara
una tarifa de $5.00 (cinco d lares) por pago con tarjeta de cr@dito o
dgbito. Dg@bitos Electr nicos de cuentas bancarias son gratis.

Para hacer pagos por telgfono usando tarjeta de cr@dito, favor de Ilamar
al nemero libre de cargos: (866) 440-5219.
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; » Pay your rent on-line.

* Visit the Residents’ Pages for energy saving tips, important
policies and other resources.

* Look for yourself or your family and friends in BHAS photo
albums.

« Find out about the opportunities and services available to you.

¢ Estas en el Internet?

En www.bridgeporthousing.org, usted puede:

* Pagar su alquiler por-Internet.

* Visitar a las Péaginas Para Los Residentes, para sugerencias
sobre el ahorro de energia, importantes regulaciones, y otros
recursos.

» Buscar fotos de usted, su familia, y amigos en el Album del
BHA.

* Descubrir cules son las oportunidades y servicios disponibles
a usted.

EXTREME Bridgeport




Dear residents,
- Important Rent Payment Notice

We hope you all had a safe and enjoyable summer.

Please follow the important steps below to avoid fees
from returned rent payments.
Did you:

Send only the bottom portion of your statement?

As the year progresses, BHA continues to feel the strain from Use the new envelope provided with your statement?
budget cuts. While these reductions affect all of BHA s work, Insert your statement so that the address shows in the
their impact on resident services is of particular concern. In envelope window?

response, BHA continues to strive to develop creative solutions, . h k. der for th )
and cultivate partners and contributors to help ensure that our Write your check or money order for the correct amount
youth, families, senior citizens and other residents receive qual- Sign your check or money order?

ity services that help them on the path toward self-suf ciency. .
Thanks to these partnerships, BHA introduced new summer youth [Nacike el .

activities such as tennis at the Trumbull Gardens Multipurpose For your convenience, BHA has recently introduced a new rent
Center and swimming lessons at the YMCA. In addition, our payment options: pay on-line or by phone from a MasterCard or
Computer Learning Center has re-opened and is ready to assist a personal checking or savings account.

ou. . .
y Litter = maintenance delays
On this page, we ve included important tips and notices for your — ERESSEECUENIRVULIReRANEY CEIRUCHTIIVRUS
convenience and assistance. that soda can on the lawn, please remember these actions impact
your homes! Not only is it an ugly eyesore and health concern,
but it directly impacts the upkeep of your own units. The more

C O m m |SS | O n e I’S ’ C O rn er time that your site staff has to spend picking up trash, the less

. ) time they have for site and unit repairs and improvements. Some
hen | was diagnosed with breast cancer last February sites report that the staff spends half of each day simply clean-
after going for my annual mammogram, | was more jng yp litter. Imagine what improvements could be accomplished

s_urprised than scared. Last year | was reassu_red by a nega-  with that time. Please use proper trash receptacles! Let s keep our
tive mammogram that | was cancer free. Since the tumor |awns clean - and send a message to the city that We Care!

was small and had not already spread to other parts of the
body, | feel | beneyted from a routine mammogram. How-
ever, | a_sked_ my_self e qL_Jesti(_)ns as to yvhy | eladi®ll simple steps, you can cut down your energy consumption and
those with this disease of _epldemlc proportions. Aside from redt?ce yOLFJ)I’ u¥i|ity bill! Visit BHyAs Web gi}ge for sorr?e important
diet and other factors that increase the risk of breast cancer, Iy TS W T e e T e e et A
I know that my own resistance or neglect with self-exams

and missed annual check-ups did not contribute to this diag- EANESNISENET\VAIN[eXo1V] V4
nosis.

Once again, BHA has passed its annual HUD REAC inspections.
We couldn t have done it without the residents cooperation during
the inspections.

Attention all residents who pay their own utilities:
Right this minute, you are probably wasting money! With a few

Did you know that sixty to eighty percent of the energy that

In dealing with my illness, going through chemotherapy o Yiogs RN eR e R eIt R R R T R R e e
and radiation, | had time to meditate and make it my mis- R RO ITERE RIS

sion to spread the word about cancer and urge women to
become more involved with their own health care. In addi- RV R IR eIl G R R LR R e
tion to making some dietary changes, minimizing exposure el R R R B TR U R e L RS R e S e
to cancer-causing chemicals, increasing awareness about EIEYA VAL R I R IS R I LRt
family traits that could lead to cancer, it is critically important i}
to have annual check-ups.

) ) Do you have wall warts? Wall warts are plugs attached to a
If you do not have medical insurance or unable to afford a BRI RS IR IR LR AN R R

mammogram, there is help in this community if you con- B ER RN L AR S A R T R
tact the American Cancer Society or St. Vincent's Swim [ charging a device. Unplug them and save!
Across the Sound and contact Teresa Money McLaughlin at

576-6158 or email tmclaugh@stvincents.org. Did you know that a computer’s powersaving sleep mode uses
) ) 60 to 80%o less energy than full power mode? If you can t turn
With my fond wishes for your good health, your computer off, put it to sleep. And, if you can t do that, then
Rosa J. Correa, Chairperson at least turn your monitor off, instead of using a screensaver that
2 consumes energy and money.




\ | \
Estimados Residentes,

Esperamos que hayan disfrutado de un verano placentero.

De nuevo, el BHA paso las inspecciones anuales del HUD REAC.
No lo pudimos lograr sin la cooperaci n de los residentes durante las
inspecciones.

Segen progresa el azo, el BHA continea sintiendo los ajustes de los
recortes en el presupuesto. Mientas que estas reducciones afectan
toda la labor del BHA, su impacto sobre los servicios para los
residentes, en particular nos preocupa. ElI BHA responde mediante
desarrollar soluciones creativas, cultivar socios y contribuyentes para
asegurar gue nuestros j venes, nuestras familias, nuestros ancianos

y otros residentes reciban servicios de calidad para ayudarlos en

el camino hacia la auto-su ciencia. Gracias a nuestros socios, el
BHA presento nuevas actividades de verano para los j venes, tal
como el tenis en el Centro Multiprop sito de los Jardines Trumbull
(Trumbull Gardens Multipurpose Center), y clases de nataci nen el
YMCA (Asociaci n Cristiana para Hombres J venes, por sus siglas
en ingld@s). Adem£s, nuestro Centro Para Aprender Computadora
(Computer Learning Center) ha vuelta a abrir sus puertas y est listo
para asistirle.

En esta pgina, hemos incluidos importantes sugerencias y avisos
para su conveniencia y ayuda.

Esquina de los Comisionados

uando fui diagnosticada con cancer del mama (seno) el

pasado febrero, después de mi mamografia anual, estuve mas
sorprendida que asustada. El pasado afio fui asegurada medi-
ante una mamografia de resultado negativo, que estaba libre del
cancer. Puesto que el tumor era pequefio y no se habia extendido
a otras partes de mi cuerpo, sent? el beneycio de haberme hecho
una mamografia rutinaria. Pero, me hacia muchas preguntas
sobre porque yo deberia estar dentro aquellas quienes padecen
de esta enfermedad de proporciones epidémicas. Ademas de la
dieta y otros factores los cuales aumentan el riesgo del cancer del
mama (seno), S€ que mi propia resistencia o negligencia relacio-
nada con el auto-examen y los afios de no hacerme la prueba no
resulto en la contribucion de este diagnéstico.

Al enfrentar mi enfermedad, la quimioterapia y la radiacion, tuve
la oportunidad de meditar y hacer de mi misién el compartir infor-
macion sobre el cancer y animar a las mujeres a involucrarse
mas en atencion propia a su salud. Ademas de hacer cambios
en alimentos, evitar exponerse a productos causantes-del-cancer,
aumentar su conocimiento sobre los antecedentes familiares que
pudieran desarrollarse en cancer, es de suma importancia hac-
erse anualmente los examenes.

Si no tienes seguro médico 0 no dispones para pagar por una
mamografia, hay ayuda comunitaria, llame a la Sociedad Ameri-
cana para el Cancer (American Cancer Society) o al Programa de
St. Francis de Cruzando las Aguas Nadando (St. Vincent’'s Swim
Across the Sound). Hable con Teresa Money McLaughlin al tel®-
fono 576-6158 o por carta electronica (e-mail) al: tmclaugh@stvin-
cents.org.

Con mis mas profundos deseos por su buena salud,

Rosa J. Correa, Presidenta

Importante Aviso Sobre
El Pago Del Alquiler

Favor de seguir los importantes pasos detallados hacia la parte
de abajo para evitar tarifas y el retorno del pago del alquiler.
Asegurar:

¢Env o la parte del fondo de su factura?

¢Env o el nuevo sobre la cual se provee con su factura?

¢ Coloco la factura con la direcci n visible en la ventanilla
del sobre?

¢Escribi el cheque o giro postal con la cantidad correcta?
¢Firmo su cheque o giro postal?

Si no entiendes el nuevo proceso de pago por alquiler, favor de llamar a
la O cina de Gerencia de su lugar para recibir ayuda de traducci n.

Nueva Opcion de Pago

Para hacer el proceso méks fkcil, el BHA recientemente presento
unas nuevas opciones para el pago de alquiler: pago por Internet
0 pago por tel@fono con tarjeta de cr@dito, cheques personales o
cuenta de ahorros.

Basura - Demoras En Mantenimiento

iPARE! jAntes de tirar papel por los lugares, o tirar sobre la
cPsped, favor de recordar que este comportamiento impacta a sus
hogares! No solamente es de mala apariencia, tambi@n presenta
precauci n por la salud y directamente impacta el mantenimiento
de sus propias unidades. Al personal del lugar pasar la mayor
parte de su tiempo limpiando los alrededores, pasan menos
tiempo en reparaciones y mejoras de las unidades en el lugar.
Algunos lugares informan que su personal pasa la mitad de cada
d a, simplemente limpiando basura. Imagine las mejoras que se
pudieran lograr durante ese tiempo. jFavor de usar los recep-
tkculos apropiados! jMantengan las c@sped limpias env e el
mensaje a la Ciudad que el lugar nos interesa!

Atencion, todo residente quien paga por sus propias utili-
dades: jEn este momento, usted probablemente estk desperdici-
ando dinero! jTomando unos simples pasos, usted puede reducir
su consumo de energ a y reducir su factura! Visite a la pkgina
de Internet del BHA para importantes sugerencias en ¢ mo ahor-
rar-dinero! (www.bridgeporthousing.org/rp/electric)

UNA PRUEBA SOBRE EL AHORRO DE NERG"A

¢Sabia usted que el sesenta por ciento del consumo de energia
de un aparato de DVD y de televisor es consumido cuando el
aparato esta apagado? jDesenchufe y ahorre dinero!

¢Congelaria a toda su casa para mantener la comida fria? De la
misma manera, usted puede ahorrar dinero en su cuenta de electric-
idad con tan solo alumbrar los cuartos y las £reas que ocupas.

¢ Tiene usted verrugas de paredes? \errugas de Pared (wall
wart), son enchufes con caja de transformador, tal como los de los
teldfonos celulares. Al estar enchufados, consumen mucha energ a,
aun cuando no est£n cargando el aparato. jDesenchufe y ahorre!

¢Sabia usted que el sistema de computadora usa de 60 a

80% menos de consumo de energia al estar en programacion
“dormir” (sleep)? Si no puedes apagar su computadora, p ngala

a dormir. Y, si no puedes hacer esto, pues por lo menos apagar su
monitor, en vez de utilizar un protector de pantalla (screensaver) que
consume energ a y dinero. g







